Questodes referentes a identidade de género e a orientagdo

°
Ate n d I m e nto sexual sdao permeadas por crencas, mitos e inverdades, e

provocam muitas duvidas no trato cotidiano, seja em espa-

¢os sociais ou institucionais. Considerando que a informa-

T RAV E ST I S ¢ao é ferramenta essencial para a eliminagdo do preconceito

a e institucional, apresentamos a seguir alguns conceitos e
orientagdes sobre o atendimento a travestis e transexuais.

T RA N S EX U A I S A sexualidade é uma das mais importantes dimensdes do

ser humano, e envolve questdes sociais, culturais, politicas,

religiosas e ideoldgicas. E basicamente formada por trés
elementos: sexo bioldgico, orientacdo sexual e identidade

IDENTIDADE DE GENERO de género.
‘.m SEXO BIOLOGICO
homem mUIher O sexo biolégico é o conjunto de caracteristicas genotipi-

cas e fenotipicas que distinguem machos e fémeas. E dado
a partir da concepcao.

ORIENTACAO SEXUAL

Orientacdo sexual refere-se ao sexo/género por quem senti-
mos desejo e afeto. Ha trés tipos de orientacao sexual predo-
minantes: heterossexual (atracdo por pessoas do sexo
oposto), homossexual (por pessoas do mesmo sexo) e bisse-
xual (por ambos os sexos).

IDENTIDADE DE GENERO
0R|ENTA(;'A0 SEXUAL Identidade de género é a percepcdo que a pessoa tem de si
’ como sendo do género masculino, feminino ou de alguma
homo ‘”” hEtero combinacgao dos dois, independente do sexo biolégico. Pode

ou nao corresponder ao sexo atribuido ao nascimento e inclui
0 senso pessoal do corpo (que pode ser modificado através
de procedimentos médicos, cirirgicos e/ou estéticos) e
outros aspectos, como vestimentas, modo de falar e de se
comportar socialmente.

TRANSEXUAIS

Transexuais tém a identidade de género oposta ao sexo biolé-
gico, e buscam harmonizar identidade, sexo e corpo, por meio
de tratamentos hormonais, aplicacdes de silicone e/ou cirurgia
de redesignacdo sexual (esta nem sempre é priorizada, pois
muitas (o0s) transexuais, mesmo rejeitando seus érgdos geni-
SEXO0 B|0|.()G|(0 tais, ndo desejam submeter-se a um procedimento cirurgico).

90000 nacho TRAVESTIS

Travestis também tém a identidade de género contraria ao
sexo bioldgico, e assumem diferentes papéis perante a socie-
dade. A imagem corporal é modificada, mas ndo ha interesse
na cirurgia de redesignacao sexual, sendo que o 6rgao genital
é utilizado normalmente nas relagdes sexuais.

fémea

RECOMENDA-SE EVITAR 0S TERMOS:

OPQI\O SEXUAL = Entende-se que a atracao afetiva e sexual por
outras pessoas consiste em uma orientacado, determinada por

DEFENSORIA EU BLICA varios fatores, e nao se trata de uma escolha.
DO ESTADO DE SAO PAULO HOMOSSEXUALISMO/TRANSEXUALISMO = O sufixo “ismo’ remete

N a caracterizacdo de patologias. A homossexualidade nao é
o bpedamio & BN Escola mais considerada uma doenca. A transexualidade ainda é, pela

. Combate. Discriminagdo . o ) o
. . ' da Def MS, ha f I | .
Racismo.Preconceito EDEP.E- Pgbliec:rézogsiado OMS, porém ha forte movimento pela despatologizacao




PERGUNTAS E RESPOSTAS

1. Ao atender uma pessoa cuja aparéncia e/ou
identificacdo esteja em desconformidade com o
documento apresentado, como sao recomenda-
dos o tratamento nominal, o registro no Livro de
Visitantes e o anuncio da presenca a unidade de
destino indicada?

Essa pessoa provavelmente é uma travesti ou um (a)
transexual. O nome social, que é aquele com o qual
a pessoa se identifica e é escolhido a partir de suas
vivéncias e experiéncias, deve ser acolhido e respei-
tado. O Estado de Sao Paulo garante por lei esse
direito por meio do Decreto 55.588/10, e a Defenso-
ria Publica do Estado através da Deliberacdao 195/10.
Orientamos perguntar: “a quem devo anunciar?’, ou
“qual seu nome?”, para que néo se faca a opgao por
determinado género, que pode nado corresponder a
como a pessoa se percebe.

2. Como é recomendado o registro no SIA? E nos
locais onde o SIA nao foi implantado?

O SIA possui campo para inser¢do do nome social, o
mesmo destinado ao nome civil. Nos locais onde o
SIA nao foi instalado, orienta-se a utilizacdo do nome
social, precedendo o nome civil.

3. Como é recomendada a forma de tratamento
em documentos de teor oficial?

O nome social deve preceder o civil, sem a utilizacao
de parénteses. Ex.: Fulana da Silva, civilmente regis-
trada como Fulano da Silva.

4, Quais os documentos necessarios para a acao
de mudanca de nome ou nome e sexo?

A relacao de documentos estd disponivel em:
http://www.defensoria.sp.gov.br/dpesp/reposito-
rio/39/manual_mudan%c3%a7a_de_nome.pdf

5. E necessario ter feito a cirurgia de redesignacao
sexual para entrar com acao de alteracao de regis-
tro civil para adequacao da identidade de género e
do nome civil?

Nao. Os argumentos da acdo de alteracao do registro
civil sao baseados na dignidade da pessoa humana e
no respeito ao direito a identidade de género, como
parte dessa dignidade. H3, porém, o entendimento
de alguns magistrados no sentido de vincular a
alteracao do prenome a realizacao da cirurgia, o que
deve ser combatido. H4, inclusive, tese institucional

da Defensoria Publica no sentido de que “A proposi-
tura de acdo de alteracdo de registro civil com a
finalidade de adequacao da identidade de género e
do nome civil nao depende da realizagao de cirurgia
de transgenitalizacao”.

6. E como é recomendada a utilizacao dos banhei-
ros?

Deve respeitar a identidade de género: mulheres
travestis e transexuais podem utilizar o banheiro
feminino e homens transexuais podem utilizar o
banheiro masculino.

7. A transexualidade é uma doenca? Por que nos
relatérios/laudos é exigido o CID (Classificacao
Internacional de Doencas)?

As cirurgias e a hormonioterapia sao garantidas via
Sistema Unico de Saude (SUS), que organizou o
processo transexualizador pelas Portarias 1.707/08 e
457/08. Apesar de hoje a transexualidade ser consi-
derada como um transtorno de identidade de
género, pela OMS (CID F 64.0), ha um forte movimen-
to pela despatologizacao da transexualidade, que
avanga em diversos paises, inclusive no Brasil. Esse
movimento entende que diagnosticar como doenca
para possibilitar o acesso ao tratamento acaba
estabelecendo um modelo normativo, correcional e
estigmatizador. Além disso, o principio da integrali-
dade do SUS e a percepcao de saude como bem
estar bio-psico-social devem ser suficientes para
garantir o acesso a procedimentos, terapias e medi-
camentos necessarios.

8. O que travestis e transexuais podem fazer
quando forem discriminados(as) devido a sua
identidade de género e/ou orientacao sexual?

A Lei Estadual 10.948/01 prevé a aplicacao de penali-
dades administrativas a pratica de discriminagao
homofébica. A Defensoria Publica do Estado de Sao
Paulo, a Secretaria da Justica e da Defesa da Cidada-
nia do Estado de Sao Paulo e a Prefeitura de Sao
Paulo firmaram um convénio para a apuragao desses
fatos. As denuncias podem ser apresentadas a um
desses 6rgaos ou ao Disque 100 Médulo LGBT, para
as providéncias pertinentes.
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